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14—tägig  Montags, 16.00  -  19.00 Uhr 
Café Grenzenlos 
Offener Treff für alle Interessierten 
Ort: Gerolstein Mehrgenerationenhaus 
Kontakt: Pfarrei St. Anna Gerolstein, Anette Weber, 06594-9219815 
 
 
Lerncafés: Jede Woche: 
Dienstags  14.00 bis 16.15 Uhr   MGH Gerolstein;  Lerncafé 
Mittwochs   10.30 bis 12.00 Uhr   Konvikt Prüm;   Alphacafé 
 
Leitung: Gabriele Ullmann 
Anmeldung und Info: 0171/7155673 
 
Plus + minus – treff 
Dienstags   16.30 bis 18.00 Uhr   MGH Gerolstein;  Lerncafé 
Leitung: Gabriele Ullmann 
Anmeldung und Info: 0171/7155673 
 
 

Lernen am Telefon 
Dienstags   10.30 bis 12.00 Uhr   MGH Gerolstein,  
Leitung: Gabriele Ullmann 
Anmeldung und Info: 0171/7155673  GrubiNetz RLP 

 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat  09.00  -  10.30 Uhr  
 
Café Miteinander - Offener Treff für alle Frauen 
 
Beim gemeinsamen Frühstück geht es auch um Kennenlernen und Austausch. Der offene Treff bietet 
Raum für verschiedene Belange und eigene Ideen. Die Veranstaltungen sind eine Kooperationsarbeit 
der Frauenanlaufstelle B.A.S.I.S., der Gleichstellungsbeauftragten des Eifelkreises Marita Singh und der 
Integrationsbeauftragten der Stadt Bitburg und der VG Bitburger Land Monika Fink.  
Anmeldung und Informationen erfolgen durch Romina Rescher unter 06561/ 6020235 und  
Romina.Rescher@drk-bitburg.de. 
Ort: Mehrgenerationenhaus Bitburg 



 

28.07.2020   18.00 Uhr  
Einfach.Digital.Lernen 
Workshop für: Digitale Fotografie 
Wie fotografiere ich Personen, Pflanzen oder Personengruppen? Worauf sollte ich achten? 
Kosten: 12,00 EUR 
Referentin:  Laura Kirwel, Fotostudio Kirwel-Regnery, Hillesheim 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstr. 9 
Info und Anmeldung: MGH Gerolstein, info@mgh-gerolstein.de, 06591-983644 
 
 
31.07.2020   15.00 Uhr  
Wasser—wichtig fürs Leben 
(Interkultureller Austausch über die wichtigste Lebensgrundlage und ihre Bedrohung) 
Mit Menschen aus verschiedenen Herkunftsländern tauschen wir Erfahrungen und Wissen über Wasser 
aus. Nach einem Spaziergang die Kyll entlang gibt es im MGH Kostproben verschiedener Arten von 
Trinkwasser. 
Referentin:  Barbara Schartz, Themenschwerpunkt Schöpfung Bistum Trier, u. a.  
Ort: Gerolstein Helenenquelle, gegenüber dem Rathaus, Kyllweg 1 
Info und Anmeldung: Natalie Hahn, n.hahn@caritas-westeifel.de, 06592-95730          
Lena Marx, Lena.Marx@gerolstein.de,  06591-131071 
Eva Steliga, Eva.Steliga@bistum-trier.de, 06551-9655642,  
 
05. und 07.08.2020  10.00 bis 16.00 Uhr  
Ferienaktivitäten 
2-tägiger Workshop  für Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahre 
Ort:  Prüm, Kath. Pfarrheim St. Salvator 
Kontakt: Beda-Institut und Integrationsförderung des Caritasverband Westeifel 
kultur@beda-institut.de, 06561-95880 oder n.okeke@caritas-westeifel.de, 06561-9671-0 
 

10. bis 14.08.2020  10.00 bis 16.00 Uhr 
Ferienfreizeit 
Veranstaltung Camp: Nummer III  „Kunst in der Natur“ für Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahre  
Ort: Beda-Institut, Maria-Kundenreich-Str. 4, 54634 Bitburg  
Kontakt: Beda-Institut und Integrationsförderung des Caritasverband Westeifel 
kultur@beda-institut.de, 06561-95880 oder n.okeke@caritas-westeifel.de, 06561-9671-0 
 
27.08.2020   17.00 bis 19.00 Uhr 
Ehrenamtliche Familien– und Integrationspatenschaften: Information u. Austausch 
Veranstaltung des Caritasverbandes Westeifel e.V.  für aktive und neu interessierte Ehrenamtliche als 
Familienpaten und Integrationspaten. Familienpaten entlasten junge Eltern bei der Kinderbetreuung 
und Integrationspaten helfen Menschen mit und ohne Migrationshintergrund im Alltag. 
Leitung:  Koordinatorinnen Irmgard Olk und Nnennaya Okeke 
Ort: Kath. Pfarrheim St. Salvator, 54595 Prüm 
Anmeldung:  i.olk@caritas-westeifel.de oder n.okeke@caritas-westeifel.de   06561-96710  



 

01. bis 18.09.2020  08.00 bis 17.00 Uhr  
Ausstellung „Lesen und Schreiben eröffnet Welten“ 
Bundesministerium für Bildung und Forschung, AlphaDekade 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstr. 9 
Info und Anmeldung: GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171-7155673 
 
 
06.09.2020   18.30 Uhr 
Autorenlesung /Buchvorstellung 
Texte und Lieder des Kinderbuchautors von „Paulinchen Geranie“ - Pit Schäfer 
Für interessierte Menschen, die gerne Vorlesen und " Gute-Nacht-Geschichten" erzählen 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstr. 9 
Anmeldung: keb.westeifel@bistum-trier.de oder 06551-96556-0 
 
09.09.2020   13.00 bis 20.00 Uhr  
10.09.2020   09.30 bis 17.00 Uhr 
"Lernberatung und Lernprozessbegleitung" (zweitägig) Online-Fortbildung 
BBQ Basisqualifizierung "Wir öffnen Türen".  
https://www.bbq-rlp.de/lernberatung-und-lernprozessbegleitung/ 
Leitung: BBQ Frau Anette Krüger-Groß und Christine Bandt 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9,  
Teilnehmerbeitrag: 24,00 EUR 
Anmeldung und Info. GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171/7155673 
 
10.09.2020   17.00 bis 19.00 Uhr 
Ehrenamtliche Familien– und Integrationspatenschaften: Information u. Austausch 
Veranstaltung des Caritasverbandes Westeifel e.V.  für aktive und neu interessierte Ehrenamtliche als  
Familienpaten und Integrationspaten. Familienpaten entlasten junge Eltern bei der Kinderbetreuung 
und Integrationspaten helfen Menschen mit und ohne Migrationshintergrund im Alltag. 
Leitung:  Koordinatorinnen Irmgard Olk und Nnennaya Okeke 
Ort:  Kath. Pfarramt St. Ambrosius, Hauptstr. 22, 54666 Irrel 
Anmeldung:  i.olk@caritas-westeifel.de oder n.okeke@caritas-westeifel.de   06561-96710  
 
 
11. bis 13.09.2020   
Heimat  - was kann es für mich sein? 
Künstlerische Auseinandersetzung zum Thema "Heimat" (Identität, Kultur, Lebensrealität usw.) vor dem 
Hintergrund der Migrationserfahrungen. Für Teilnehmende mit und ohne Migrationshintergrund aus der 
VG Gerolstein und dem Landkreis Vulkaneifel 
Leitung: Kunsttherapeutin Dagmawit Hunz u.a. 
Ort: Gerolstein, Pfarrheim St. Anna 
Anmeldung und Info: n.hahn@caritas-westeifel.de,  06592-95730;  
Lena.Marx@gerolstein.de    06591-131071;  anette.weber@bgv-trier.de,  06594-9219815 
Eva Steliga, Eva.Steliga@bistum-trier.de, 06551-9655642,  



 

17.09.2020   08.00 Uhr 
Starke Kinder brauchen starke Eltern  
Das Projekt soll die Beteiligung ausländischer Eltern am Schulleben stärken. 
Es ist ein niedrigschwelliges Angebot für die Eltern.  
Leitung: Caritasverband Westeifel e.V. 
Ort: Gerolstein, Grundschule an der Waldstraße 
Anmeldung und Info: Natalie Hahn, n.hahn@caritas-westeifel.de  
Maaike Thijs, m.thijs@caritas-westeifel.de, 06592-95730    
 
19.09.2020   10.00 bis 16.15 Uhr 
Digitales Lernen in Grundbildung und DaZ-Kursen (Online-Fortbildung) 
BBQ Basisqualifizierung "Wir öffnen Türen". :  
https://www.bbq-rlp.de/lernberatung-und-lernprozessbegleitung/ 
Leitung: BBQ Frau Anette Krüger-Groß und Christine Bandt 
Ort: Gerolstein, Caritas -  Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9 
Teilnehmerbeitrag: 12,00 EUR 
Anmeldung und Info:  GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171/7155673 
 
20.09.2020   15.00 Uhr 
Ausstellungseröffnung „Heimat ist…….“ 
Fotoausstellung zum Jahresthema „L(i)ebenswert Heimat“ 
Ausstellungseröffnung mit Grußworten und Musik 
Ort: Gerolstein, Caritas- Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9 
Info: keb.westeifel@bistum-trier.de oder 06551-96556-0 
 
21.09.2020 bis 04.10.2020  täglich von 08.00 bis 17.00 Uhr 
Ausstellung „Heimat ist…….“ 
Fotoausstellung zum Jahresthema „L(i)ebenswert Heimat“ 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9 
Info: keb.westeifel@bistum-trier.de oder 06551-96556-0 
 
02.10.2020   09.30 bis 17.00 Uhr 
Alltagsrechnen (Online-Fortbildung) 
BBQ Basisqualifizierung "Wir öffnen Türen". https://www.bbq-rlp.de/lernberatung-und-
lernprozessbegleitung/ 
Leitung: BBQ Frau Anette Krüger-Groß  
Ort: Gerolstein, Caritas -  Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9 
Teilnehmerbeitrag: 12,00 EUR 
Anmeldung und Info:  GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171/7155673 
 
04.10.2020   14.00 Uhr 
Mundart - Liedertreff mit Sylvia Nels 
Ort: Gerolstein, Caritas - Mehrgenerationenhaus, Raderstr. 9 
Info: keb.westeifel@bistum-trier.de oder 06551-96556-0 
 
 
 
 



 

23.10.2020 13.00 bis 18.15 Uhr  und  24.10.2020 10.00 bis 17.15 Uhr 
"Lernberatung und Lernprozessbegleitung" (zweitägig) Online-Fortbildung 
BBQ Basisqualifizierung "Wir öffnen Türen".  (besondere Zielgruppe: Geflüchtete) 
https://www.bbq-rlp.de/lernberatung-und-lernprozessbegleitung/ 
Leitung: BBQ Frau Anette Krüger-Groß und Christine Bandt 
Ort: Gerolstein, Caritas- Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9 
Anmeldung und Info:  GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171/7155673 
 
Frauenfrühstück in Prüm „unter uns Frauen“ 
Herbst 2020    10.00 bis 12.00 Uhr 
Wir wollen miteinander frühstücken, lachen, erzählen, zuhören, praktische Tipps und geistige 
Impulse mitnehmen und Kraft auftanken. Für Frauen jeden Alters von Frauen aus Prüm und  
Umgebung. 
Ort:  Prüm, Caritasgebäude im Konvikt, Kalvarienberg 1, 
Info und Anmeldung: Familienzentrum St. Salvator Prüm und Integrationsförderung des 
Caritasverband Westeifel, Gaby Dämmer unter 06551-2386, N.Okeke@caritas-westeifel.de   
 
 
Interkultureller Mittagstisch in Bitburg “FRAUEN FÜR FRAUEN“ 
Frauen aus unterschiedlichsten Ländern kochen Gerichte aus verschiedenen Kulturen.  
Immer am letzten Dienstag im Monat, in geselliger Runde fremde Speisen genießen und andere Kulturen ken-
nen lernen. Termine werden noch bekannt gegeben. 
Ort: Kath. FBS Bitburg, Maria-Kundenreich-Str.4 
Mittagstisch 12.00 –13.30 Uhr 
Wer mitkochen möchte ist ab 10 Uhr herzlich willkommen. Das Essen ist kostenfrei! 
Info und Anmeldung: ostermeier@fbs-bitburg.de oder unter: 06561-18590 
N.Okeke@caritas-westeifel.de   
 
 
Herbstferien    10.00 bis 16.00 Uhr  
Ferienaktivitäten  Termine werden noch bekannt gegeben 
Für Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahre 
Ort:  Bitburg, Beda-Institut, Maria-Kundenreich-Str. 4 
Kontakt: Beda-Institut und Integrationsförderung des Caritasverband Westeifel 
kultur@beda-institut.de, 06561-95880 oder n.okeke@caritas-westeifel.de, 06561-9671-0 
 
13.11.2020    13.00 bis 20.00 Uhr  
Workshop: Erklärfilme erstellen (Online-Fortbildung) 
BBQ Basisqualifizierung "Wir öffen Türen". :  
https://www.bbq-rlp.de/lernberatung-und-lernprozessbegleitung/ 
Leitung: BBQ Frau Jaehde 
Ort: Gerolstein, Caritas- Mehrgenerationenhaus, Raderstraße 9  
Teilnehmerbeitrag: 12,00 EUR 
Anmeldung und Info:  GrubiNetz RLP, Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de oder 0171/7155673 



 

SPRACHKURSE 
Die KEB Westeifel bietet Sprachkurse an. Coronabedingt finden die noch nicht alle als 
Präsenzveranstaltung statt.  

Infos dazu bitte bei den genannten Kontaktpersonen erfragen. 

Prüm   (Anfänger und Fortgeschrittene). Kontakt: Ralf  König, Tel: 0160-3342064 

Gerolstein  (für Frauen, mit Kinderbetreuung) 

   Kontakt: Gabriele  Ullmann, Tel: 06593-80660 

Gerolstein  (allgemein) Kontakt: Andrea Schmitz, Tel: 0176-56108046 

ARBEIT & LEBEN gGmbH 
als gemeinnützige Bildungs- und Beratungseinrichtung koordiniert einen Pool an quali-
fizierten und engagierten Sprachmittler*innen, die für Menschen in verschiedensten  
Lebensbereichen dolmetschen. Einsätze können beispielsweise bei Gesprächen in Be-
hörden, Schulen, bei gemeinnützigen Trägern, Ärzt*innen, Therapeut*innen usw. statt-
finden. 
Aktuell verfügt der Dolmetscher-Pool für den Eifelkreis Bitburg-Prüm und die  
Vulkaneifel über mehr als 25 Sprachen und besteht aus ca. 50 Dolmetscher*innen. 
Wie Sie Dolmetscher*innen anfragen können, finden Sie unter: 
www.sprachmittler-eifel.org 
 Qualifizierung und Einsatz der Sprachmittler*innen werden im Rahmen des Projektes 
TREE (Training for integrating REfugees in the Euregio) durch EU und das Land Rhein-
land-Pfalz gefördert. 
Interessierte Personen die Deutsch und eine weitere Sprache können und sich beteili-
gen möchten, melden sich bitte unter folgenden Kontaktdaten: 
 Alex Hornick ARBEIT & LEBEN gGmbH (c/o DGB/OGB-L Büro) Karenweg 14,  
54634 Bitburg Tel.: +49 176 504 021 23 
E-Mail:  dolmetschen@arbeit-und-leben.de      
  www.sprachmittler-eifel.org       www.arbeit-und-leben.de 



 

Eintritt und Teilnahme zu allen Veranstaltungen frei, soweit nicht anders angegeben. 
 
 

Die aktuell geltenden Schutzmaßnahmen und Auflagen sind bei  
 

allen Veranstaltungen zu beachten!!! 

Veranstalter und Kooperationspartner: 

WER WIR SIND: 
 
GrubiNetz RLP und Caritas MGH  Gerolstein Rita Novaki, novaki@keb-rheinland-pfalz.de 
 
KEB Westeifel Wolfgang Vierbuchen, keb.westeifel@bistum-trier.de 
 
Caritasverband Westeifel e.V.  
Maaike Thijs, Flüchtlingsberatung und Ehrenamtsförderung, m.thijs@caritas-westeifel.de 
Natalie Hahn, Integrationsförderung Vulkaneifel, n.hahn@caritas-westeifel.de 
Nnennaya Okeke, Integrationsförderung Bitburg-Prüm, n.okeke@caritas-weteifel.de 

PfarreiengemeinschaŌ  
Gerolsteiner Land 


